ILHA GRANDE

De Paraty a Angra dos Reis, il y a environ 100km que nous atteignons péniblement en 2 H car c¢’est
souvent limité a 60 km/h et bourré de radards, (Village, radar, village, radar...etc) en longeant la tres belle
Costa Verde et accessoirement une centrale nucléaire (on se demande ce qu’elle fait 1a )
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On laisse la caisse et nous prenons un speed-boat, sorte de gros boudin a moteur qui va quand méme plus
£ Q@

o). o : . o
vite qu’un boudin a pied W gt qui a la particularité de purger les estomacs fragiles. =~ On arrive a
Aabrao (3 «a» ....) qui est le patelin principal de I’ile sans voiture, sans goudron mais pas sans voiturette

(merci pour nos biceps) tiré par des porteurs .
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Le B& B Arantiga bien que cher est formidable avec ces fleurs et ces colibris (polygame et 50
battements/s) trés difficiles a photographier.

P )
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C’est déja I’aprés-midi et on prend un taxi pour Tobrouk (Denis de la Pateliere/Audiard/Ventura/Kriger)
euh non un taxi-boat pour une plage dont le nom m’échappe mais peu importe une plage reste une plage
comme Paris bleibt Paris.
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JOUR 1 LA PLAGE XX

Repos. Le bruit de vagues, vous entendez ...non ??
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Ah non ce que vous entendez ¢

cette plage
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Retour sur Aabrao ( toujours 3 « a »)
Tiens un bateau! et qu’est ce qu’il y a dans ce petit bateau ?

Non pas des slips du méme nom mais du poisson qui en a 1’odeur, peut effectivement préter a confusion.

Al et
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Le soir, on rencontre cousin du Roger pas vraiment heureux de nous voir !

Diner et dodo.

JOUR 2 Petite randonnée vers la

Ilha Grande est parcouru par une série de sentiers qui permettent d’atteindre toutes les plages.

Ici le plan des sentiers en pointillé —> ilha_grande sentiers

Today on rejoint la plus belle plage de 1’ile, du Brésil ? la plage Lopes Mendes, une plage dont le sable est
fin comme de la neige, la température en plus....

2H a 3H de marche assez facile dont voici le parcours


http://frenchfreys.fr/wp-content/uploads/2015/11/ilha_grande_sentiers.pdf
http://frenchfreys.fr/wp-content/uploads/2015/11/IMG_3447b.jpg
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I1 s’agit d’abord d’atteindre la plage de Pouso, puis de 1a on atteint la plage de Mendes; le retour se fera par
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Le dénivelle reste correct, on avance dans des bambous mais finalement ¢’est un peu comme chez nous la
chaleur et la forét tropicale en plus. Etonnants fleurs, champignons, fougéres et singes..\VVue sur la baie et
passage a Palmas et a Pouso.
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Et voila, il fait environ 35°, pas de vent, I’eau est paradoxalement aux environs de 22 °, de belles grosses
vagues.
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C’est I’occasion de me prendre en photo. Hein ? Ce n’est pas moi ? ah oui ¢’est vrai mais la photo porte a
confusion....
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La plage est un endroit idéal pour la distraction visuelle : il faut dire que les maillots de bain brésiliens

mettent en valeur les fessiers musclés en forme de coeur (c’est vrai quelquefois le caeur est plutdt un
£

| |
estomac ou un foie...) '

MICHEL, VEUX-TU BIEN
‘ MENDUIRE DE CREME SOLAIRE?
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Et retour sur Aabrao

Jour 3 Dernier jour sur I’1le: aujourd’hui on fait le parcours T1 et une

= ancien penitentier

= cascade de la Feticeira
= plage de la Feticeira

= plage vers Saco Do Ceu

Seule petite variante, on fera le trajet entre les 2 plages en bateau.

En pdf —> ici ilhagrande circui2t ilhagrande circuit
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Allez Mesdames, on y va direction la praia de la Fiticeira
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Premier arrét a I’aqueduc qui amenait 1’eau a Abraao

Tout sur I’aqueduc... »

The aqueduct was constructed
in 1893 using stones and
whale's oil and continues to
carry water from the Abrado
stream headwater to the

Lazareto. It is 11m high
having a total length of 140m
with 26 arches. A small dam
has been built above the
aqueduct and still supplies the
Abrado village."
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Puis 2eme arrét sur une ancienne prison qui accueillait les émigrés malades pour les mettre en quarantaine

Tout sur Lazareto...

Vista do Lazareto
Pintura: J. Peregrino

Known as Lazareto, this ruin was
originally a farmhouse. In 1884,
it was redesigned as a quarantine
stopover for European immigrants
to the New World, by order of

the Emperor of Brazil. A cholera
epidemic threatened Brazil because
of the large number of European
immigrants arriving infected, and
the Lazareto was sSeen as a means
of keeping at bay this dreaded
disease and preventing its spread.
Lazareto was closed down in 1913.

From 1940 to 1954 the Lazareto

operated as a federal penal colony,
being demolished in 1 963.
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La balade continue jusqu’a la cascade de la Fiticeira, ou parait-il il y a un singe, mais mis a part

moi, on a rien vu. C’est un licu de rencontre de brésiliens qui remontent de la plage pour chercher un peu
de fraicheur.
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¢a change un peu de Fréjus au mois d’aout....
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ALY

Retour sur Abraao sans oublier de prendre une derniére photo du pico do Papagaio (pic du Perroquet) dont
le bec ressemble a celui d’un perroquet fallait s’en douter, non ?
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Go to Janeiro !

LE TRAJET

Vers Paris < s v
Jour 0 : Arrivée a SAO PAULO par KLM
BRES'L Jour 1: AMPARO (125km)
g Jour 2: SAO PAULO (125km)
ftaphis O
Diama AI Recife Jour 3: PARATY (Costa Verde) (270km)
N A—“'m Jour 4-7: ILHA GRANDE (Costa Verde)
(90km)
[ < Salvador Jour 8-10: RIO DE JANEIRO (152km)
Brasl"a / Jour 9-12: LENCOIS (Chapada
== Diamantina) (2019km)
2 / Jour 13-16: ITAPARICA (409km)
b\‘ Rio Jour 17: SALVADOR DE BAHIA (30 km)
o 7] = Jour 18: BRASILIA (1000km)
Sao Paulo’ Jour 19: Retour vers PARIS par AF
Porto Alegre \
P d’Amsterdam

eeed 1000 kM
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